
План  школьных   мероприятий, посвященных  

Дню здоровья в Свердловской области - 5 сентября и  

Всероссийскому Дню трезвости – 11 сентября 2020 

 

№ 

п/п 

Мероприятие  Дата  Участники  Ответственный  

1 Размещение памяток о 

здоровом образе жизни  в 

социальных группах 

родителей  и учащихся 7-11 

классов, а также на сайте 

школы   

10-11.09. 

2020 

Учащиеся 7-

11 классов, 

родители, 

педагоги 

Зам. директора 

по ВР ,  

ответственный 

за работу с 

сайтом  

2 День бега  08.09.2020 Учащиеся 

 1-11 классов  

Учителя ФИЗО 

3 Акция «Будем здоровы» 

/Веселая зарядка/ 

11.09.2020 

В конце  

3- го 

урока 

Учащиеся 

 1-11 классов 

Учителя 

предметники 

4 Классные часы «Береги свое 

здоровье с молоду» с 

просмотром и обсуждением 

видероликов по пропаганде 

ЗОЖ 

7-11.09. 

2020 

Учащиеся 

 1-11 классов 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

5 Квест-игра «Жизнь дается 

только раз, береги ее!» 

11.09.2020 Учащиеся  5, 

7 классов  

Классные 

руководители 

Специалисты 

КоменскогоДК 

6 Квест – игра «Ключи от 

здоровья» 

08-10.09. 

2020 

Учащиеся 2-4 

классов  

Классные 

руководители 

Специалисты 

КоменскогоДК 

 

 

Заместитель директора по ВР Бобошина Н.Г. 

 


