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организаuия работы спортивных Учителя ФК
секций и групп внеурочной

деятельности

Мероприятие ответственный

Физкчль но-оздоровительные ме
Организация работы .nopr""rrr*
секций и грулп внеурочной
деятельности

сентябрь

Выборы физоргов в классах сентябрь Классные
ководители

Обсуждение на педагогическом 
"""a*(или на совещании при директоре )

порядок проведения физкультминуток,
подвижных игр на переменах.

Сентябрь

Утверждение планов спортивно-
массовой работы

Сентябрь

Проведение минуток здоровья в
классах о режиме дня школьника, о
занятиях спортом и сохранением
своего здоровья

Каждую
четверть

после
каникул

Проведение физкульминуток в классе
На уроках

ежедневно Физорг класса,
кл. руководители

Оформление информацион"о.о .*пдu

Составление расписания
спортивных секций на учебный

В течение
Года

Сентябрь

Анализ деятельности ШСК
[Iроветрпвание учебных кабинетов и
помещений

Выставка рисунков и плакатов <Мы
любим спорт!>, <Мы за здоровый
образ жизни))

Ежедневно

Учителя ФК
Учителя ФК

<fleHb здоровья и спо

сентябрь



4 Участие команды школы в областном
этапе <Кросс нации))

сентябрь Учителя ФК

5. Школьный этап соревнований
по футболу <Кожаный мяч))

/5-1 1кл/

октябрь Учителя ФК

6. Соревнования по легкой атлетике/1 -

4клl
октябрь Учителя ФК

] районный этап <осенний кросс) октябрь Учителя ФК
8 Школьный этап олимпиады по

физичесl<ой культуре
октябрь Учителя ФК

9 соревнования по гимнастике l1-4 клl Ноябрь Учителя ФК
l0 Школьный этап соревнований по

баскетболу <Оранжевый мяч)
Ноябрь Учителя ФК

l1 Школьные соревнования кВеселые
старты)

Щекабрь Учителя ФК

l2 Районные соревнования <Лыжня
России>

январь Учителя ФК

lз январь Учителя ФК

|4 Школьные соревнования по лыжным
гонкам

январь Учителя ФК

l5 Всероссийские соревнов ания <<Лыжня,

зовет))
Февраль Руководитель

объединения
lб Районные соревнования по лыжным

гонкам
февраль Учителя ФК

11 Районные соревнования по стрельбе на
базе школы

февраль Учителя ФК

l8 Всероссийские соревнов ания <<Лыжня

России>
февраль Учителя ФК

l9 LlIкольный <Смотр строя и песtiи> 5-
l l класс

февраль Учителя ФК

20 Школьные соревнования
посвященные дню <Защитников
Отечества>. Военно-спортивная
эстафета 1-1 l классы

февраль Учителя ФК

21 Шко.llьгtые соревнования по
волейболч и пионеоболч

Февраль-
март

Учителя ФК

,),) районные соревнования по волейбол марТ Учителя ФК
Lэ Школьная неделя <Здоровья и спорта) Апрель Учителя ФК

24 Школьный этап <Весенний кросс> апрель Учителя ФК

25 Районная легкоатлетическая эсr,афета,
посвященная lHKl Победы.

Май Учителя ФК

26 Районный творческий конкурс(стихи,

рисунки) <О, спорт, ты - мир!> /1-4
кл/

май Учителя ФК



/
Ор ган изация рабоrо, . порiЙ"rr"

секций и групп внеурочной
деятельности

28] Организа ция и участие u 6.*r.on.
РДШ <Футбол в школе )

Учителя ФК
Советник
воспитанию

Руководитель ШСК
Классные

ководители

В течение

учебного
года

Учителя ФК

В течение

учебного
годаffi

Привлечение родителей n ор.Бrзации
и участию в спортивно-массовых

Организация и проведение сдачи норм

меропDиятиях

ГТО среди родителей учащихся и
дников школы

В течение
учебного
года
В течение

учебного
года

Освещение вопросов физкулЪтурно-
оздоровительной и спортивно-
массовой работы на педагогических
советах

В течение
учебного
года

Освещение вопросов физкультурно-
оздоровительной и спортивно-
массовой работы на родительских
собраниях

В течение

учебного
года

Освещение вопросов физкультурно-
оздоровительной и спортивно-
массовой работы на официальном
сайте школы и Сми

В течение
учебного
Года

Руководитель ШСК
Классные

ководители
Руководитель ШСК
Учителя ФК

Руководитель ШСК
Классные

руководители
Учителя ФК
Руководитель ШСК
Классные

руководители
Учите.гlя ФК


