
Триатлон-это не просто 
плыть , крутить и бежать ! 
Это эмоции.  Это 
потрясающие, не 
передаваемые эмоции…. 

МОЙ ТРИАТЛОН 





Я,  Минигулов Иван Андреевич. 
 Сейчас мне 15 лет, учусь я  в 9 классе МАОУ 
Коменсая СОШ. Занимаюсь триатлоном с 9 
лет и мне это очень нравиться. Мой тренер 

Савина Светлана Сергеевна. 
Можно много достичь ,если верить в себя и 

в своего тренера!!!  



Ну что, поехали…. Не много фото из моей 
спортивной жизни!!! 



И это только начало… 



Все на лыжи… 



Догоняют….. 



Награждение 



Самое приятное…это призы!!! 



Крути педали…))) 



ГОТОВ К ТРУДУ И ОБОРОНЕ… 



Это было ни так давно))) 





ВСЕ МОИ МЕДАЛИ… 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ 


